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0 przyznanie dotacji
na realizacje projektu z zakresu sprzyjania rozwojowi sportu pod nazwa:
»Treningi biegowe na biezni lekkoatletycznej w MCER Marki”

s ‘) ,/4/ P

-
w okresie od 01.10.2019 do 17.10,2019

I. Dane dotyczace Whioskodawcy:

1) petna nazwa: Klub Sportowy ,Markowi Biegacze”.

2) forma prawna: klub sportowy, ktorego statut nie przewiduje prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej

3) numer w KF&TGWv‘m—Rﬁ‘jeS%&e—Sadewym—W—mnym_pejeng_k*b ewidencji:* Ewidencja Klubéw

Sportowych nie prowadzacych dziatalnosci gospodarczej prowadzonej przez Staroste Wotomiriskiego,
decyzja Nr 52/2016, numer ewidencji 44

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia: 28.12.2016.

5) nr NIP: 1251650032 nr REGON: 366185415
6) adres: miejscowosé: Marki  ul.: Maksymiliana Matachowskiego 1/6 /
gmina: Marki powiat: wotominski
wojewodztwo: mazowieckie
kod pocztowy: 05-270 poczta: Marki
7) tel. 604-115-220 faks.brak
e-mail: ksmarkowibiegacze@gmail.com http:// brak
8) numer rachunku: 15 1600 1462 1839 9167 7000 0002
nazwa banku Bank BGZ BNP PARIBAS S.A. Oddziat w Wotominie ul. Wileriska 36

9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do podpisywania umowy o wykonanie projektu:



Urszula Mniszko, Tomasz Waligérski, Piotr Ewertowski

10) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien i uzupetniert dotyczgcych wniosku (imie i nazwisko
oraz nr telefonu kontaktowego)

Urszula Mniszko tel. 692-440-833

12) przedmiot dziatalnoéci statutowej wnioskodawcy:

a) dziatalnos¢ statutowa nieodplatna

1. Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu poprzez promocjg aktywnego i
zdrowego stylu zycia, w szczeg6Inosci poprzez upowszechnianie biegania oraz propagowanie tej
formy rekreacji.

2. Dziatalnoéé na rzecz dzieci i miodziezy, w tym wypoczynku dzieci i miodziezy

3. Uczestnictwo w imprezach sportowych organizowanych na obszarze catego kraju, a takze poza
jego granicami.

4. Ksztattowanie pozytywnych cech charakteru i osobowosci poprzez uczestnictwo w realizagji
zadan sportowych Klubu.

5. prowadzenie dziaialnosci na rzecz poprawy i zapobiegania degradacji srodowiska naturalnego
6. Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

7. Promocja miasta Marki i powiatu wolomirskiego.

b) dziatalnos¢ statutowa odplatna

1. Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu poprzez promocje aktywnego
i zdrowego stylu zycia, w szczegoInosci poprzez upowszechnianie biegania oraz propagowanie tej
formy rekreacji.

2. Dziatalno$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym wypoczynku dzieci i miodziezy

3. Uczestnictwo w imprezach sportowych organizowanych na obszarze calego kraju, a takze poza
jego granicami.

4. Ksztattowanie pozytywnych cech charakteru i osobowosci poprzez uczestnictwo w realizacji zadan
sportowych Klubu.

5. prowadzenie dziatalnosci na rzecz poprawy i zapobiegania degradacji srodowiska naturalnego
6. Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

7. Promocja miasta Marki i powiatu wotomiriskiego.

13) jezeli wnioskodawca prowadzi dziatalnos¢ gospodarcza:

a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcow,



b) przedmiot dziatalnosci gospodarczej

Nie dotyczy

Il. Zakres projektu:

1. Miejsce realizacji projektu

Bieznia lekkoatletyczna przy MCER
ul. Wspdlna

05-260 Marki

2. Cel projektu

KS Markowi Biegacze jest klubem istniejacym formalnie od 2016 roku.
Zorganizowat i przeprowadzit przy wspéHinansowaniu Urzedu Miasta Marki oraz
wlasnym dwa cykle zaj¢¢ sportowych w latach 2017 oraz 2018 ramach projektow
»Sportowo i Zdrowo™ oraz ,,Sportowo i Zdrowo2. W roku obecnym z powodzeniem
kontynuuje projekt. Dodatkowo rozszerzylismy jego formule¢ o bezplatne spotkania z
fizjoterapeutg zajmujacym si¢ na co dzief osobami czynnie uprawiajgcymi sport,
oraz o bezplatne spotkania z dietetykiem, ktéry pozwala uczestnikom na zapoznanie z
zasadami prawidtowego zywienia w przypadku uprawiania sportu. Spotkania
odbywaja si¢ w formie wykladéw oraz konsultacii.

KS Markowi Biegacze kreuje pozytywny wizerunek miasta we wspotzawodnictwach
sportowych na terenie kraju i poza granicami. KS Markowi Biegacze uczestniczy
czynnie w organizacji wydarzen sportowych takich jak »Nocny Marek”, , Marecki
Bieg z psem, Bieg im. Rtm. Pileckiego, Bieg Tropem Wilczym.

KS Markowi Biegacze prowadzg wspélne treningi na zewngtrz, ktdre sg otwarte i
bezplatne dla wszystkich chetnych. W zwiazku z otwarciem biezni lekkoatletycznej
zauwazyliSmy wzrost zainteresowania naszymi treningami. Celem projektu jest aby
treningi odbywaty si¢ pod okiem specjalisty , ktéry w sposéb bezpieczny i ze
znajomoscig tematu bedzie prowadzil trening.. Celem projektu jest poprawa kondycji
fizycznej uczestnikow.




Celem tego projektu jest:

- poprawa warunkOw uprawiania sportu na terenie miasta;

- zwiekszeniu dostgpnosci mieszkancow miasta do dziatalnosci sportowe;;

- pobudzaniu kreatywnoéci i wplywowi na rozwoj sportu na terenie miasta;

- kreowaniu pozytywnego wizerunku miasta poprzez sprzyjanie wspoizawodnictwu
sportowemu na wszelkich poziomach.

- integracja Srodowiska mareckiego poprzez wspolne zajecia

- czynny wypoczynek poprzez zajecia fizyczne

- wprowadzenie zdrowego nawyku aktywnosci fizycznej poprzez cykliczno$¢ treningdw

- umozliwienie nieodplatnego uczestnictwa w treningach podnoszacych sprawno$¢ fizyczng
- zwickszenic wiedzy w zakresie prawidlowej techniki biegowej dzigki profesjonalnej kadrze
trenerskiej

3. Szczegdlowy opis i harmonogram dziatan w zakresie realizacji projektu / spdjny
z kosztorysem

1. Projekt zaklada organizacj¢ i przeprowadzenie jednego treningu tygodniowo

o czasie trwania 90 minut.

2. Treningi bedg prowadzone na biezni lekkoatletycznej przez profesjonalnego
trenera.

3. W ramach systematycznych treningdéw biegowych prowadzonych przez trenera na
biezni lekkoatletycznej projekt zaktada poprawienie kondycji fizycznej uczestnikow
treningOdw

4. Oprocz korzysci zdrowotnych treningu celem zajec jest rowniez zapewnienie
uczestnikom korzysci spotecznych. Taki trening jako forma hobby pomoze
zintegrowac sie, a spotykanie si¢ z ludZzmi o podobnych zainteresowaniach pomoze
utrzyma¢ dyscypling oraz motywacje¢ do dalszej pracy.

uczestnikom projektu.

Harmonogram Dziatan

1. Ustalenie wstepnego harmonogramu treningéw do 23.09.2019

Podpisanie z trenerem umowy o prowadzenie treningdw do 30.09.2019

3. Cotygodniowy ogtoszenia na tablicach FB ,Markowi Biegacze”, ,,Forum Mieszkancow
Marek”, ,,Babskie Marki”

4. Rozliczenie projektu do 24.12.2019

Lo

4. 7akladane rezultaty realizacji celéw publicznych z & 3 uchwaty Nr XXV/170/2012 z dnia 25 kwietnia
2012 r. Rady Miasta Marki w sprawie okreslenia warunkow i trybu udzielania i

rozliczania dotacji stuzacych sprzyjaniu rozwojowi sportu oraz kontroli ich wykorzystania

(Dz. Urz. Woj. Maz., poz. 4116)

Niniejszy projekt zwigksza dostepnos¢ mieszkaricow do dziatalnosci sportowej, jak réwniez rozwija
dziatalnoé¢ sportowg na terenie miasta. Zatrudnienie profesjonalnej kadry pozwoli na efektywne




podniesienie kondycji fizycznej, z jednoczesng dbatoscig o zdrowie uczestnikdw. Liczymy réwniez na

to, ze osoby, ktdre bedq uczestniczy¢ w treningach biegowych beda braty udziat we

wspoizawodnictwach sportowych, reprezentujac miasto Marki i kreujac jego pozytywny wizerunek.

III. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji projektu

1. Catkowity koszt projektu:

3123 [wzi]

2. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

Lp. Rodzaj kosztéw Koszt Z tego z Z tego z finansowych Koszt do pokrycia
calkowity whioskowancej $rodkéw wiasnych, z wkladu
(wzl) dotacji (w zl) Srodkéw z innych zrédel osobowego, w tym
oraz wplati oplat adresatéw pracy spolccznej
projcktu czlonkéw i
(wzl) Swiadezen
wolontariuszy
(wal)
! 1. Koszty merytoryczne projektu:
1.1Kosztca{kothy)Nynagrodzenla 3000 3000
trenera 12 treningow razy 250zt
i 2. Koszty obstugi projektu w tym koszty
administracyjne
2.1 Obstuga ksiegowa projektu 123 123
] Inne koszty projektu: 0 0 0 0
IV ogdtem 3123 3000 123

3. Uwagi mogace miec znaczenie przy ocenie kosztorysu:

BRAK

IV. Przewidywane Zrédta finansowania projektu:




Lp. Zrodlo finansowania zl %
1 Wnioskowana kwota dotacji 3000 95,9%
2 $rodki finansowe wtasne 123 1%
3 ¢rodki finansowe z innych zrédet ogétem (Srodki finansowe wymienione | 0 0

w pkt. 3.1-3.3)
3.1 |wptaty i optaty adresatéw projektu 0 0
3.2 | ¢rodkifinansowe z innych Zrédet publicznych 0 0
3.3 |pozostate 0 0
4 Wklad osobowy ( w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoleczna

czlonk6éw klubu)

Ogélem 3123 100%

V. Inne wybrane informacje dotyczace projektu:

1. Rzeczowy wklad wiasny wnioskodawcy w realizacje projektu /np. nie obejmowany
kosztorysem wklad w postaci udostepnianego lokalu, obiektu, posiadanego sprzgtu i
materiatow.

sprzet biurowy i komputerowy,

2. Zasoby kadrowe wnioskodawcy — przewidywane do wykorzystania przy realizacji projektu
/informacje o kwalifikacjach osdb, ktére beda zatrudnione przy realizacji projektu oraz
o kwalifikacjach wolontariuszy/.

Emil Dobrowolski — topowy polski biegacz, wielokrotny medalista mistrzostw Polski, zwycigzca
Poznan Maraton w 2015r, jako biegacz zajmuje czotowe miejsca w biegach zarowno krajowych jak i
zagranicznych, trener biegaczy amatorow, o swojej trenerskiej pracy mowi: ,,Doswiadczenie zdobyte
na treningach oraz od innych trenerow przekazuje innym. Mimo ze wspotpracuje z amatorami
podchodze do treningdw profesjonalnie. Zwracam uwagg na szczegoly, ktore skiadaja sie w catosc i
przy odpowiednim zaangazowaniu zawodnika oraz zdrowia dajg efekty w postaci rekordow

zyciowych”

3. Dotychczasowe do$wiadczenia w realizacji projektow podobnego rodzaju.

|fs Markowi Biegacze zorganizowat 30 treningéw w 2017 roku, w ramach projektu ,.Sportowo |




i Zdrowo” wspofinansowanego przez UM Marki, oraz 30 treningéw w 2018 roku, w ramach

projektu ,,Sportowo i Zdrowo 2” wspéfinansowanego przez UM Marki i kontynuuje projekt w
roku 2019

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowany projekt w calosci miesci si¢ w zakresie dziatalnosci wnioskodawcy;

2) w ramach sktadanego wniosku przewidujemy pobieranie*/niepobieranic*, oplat od adresatow projektu;

3) wnioskodawca jest zwiazany niniejszym wnioskiem przez okres do dnia 30.09.2019.;

4) w zakresie zwigzanym z konkursem projektow, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem
danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych te dane
dotyczg, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z pézn. zm.)

’

5) wszystkie podane we wniosku oraz zalgcznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
1 faktycznym.
UB SPORTOWY
"MARKOW]I BIEGACZE"
05-270 Marki, ul. Matachowskiego 1/6
NIP: 125-165-00-32 REGON: 366185415
e-mail: ks¢narkowibiegacze@gmail.com

(piecze¢ wnioskodawcy)

Tomas é/(ciékaL’;1L’ 5 /&L'

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu wnioskodawcy)

Zatgczniki do wniosku:

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidencji lub inne dokumenty
potwierdzajgce status prawny wnioskodawcy i umocowanie 0s6b go reprezentujgcych.

2. Aktualny statut.

Adnotacje urzedowe (nie wypetniac)




